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Vivienda minima

La vivienda minima es un concepto que se refiere a
la creacion de viviendas con un tamano reducido,
pero que siguen siendo habitables y comodas. La idea
detras de este concepto es proporcionar viviendas
asequibles y sostenibles para personas con ingresos
limitados, asi como para aquellos que desean reducir
su huella ecologica y vivir de manera mas simple. Es
una capsula, opcion de Vivienda adaptable a diferentes
necesidades y funciones.

Se penso este modulo simple y economico para
responder de forma clara y rapida al problema
habitacional y respondiendo ademas a los cambios
constantets de estos tiempos.

Es una forma de de estar preparados a la problematica
Economica, Ambiental y Habitacional.

Estas capsulas habitables pueden ser utilizadas
para diversos fines, como viviendas temporales o
permanentes, oficinas moviles, estudios, entre otros.
Al ser modulares, también permiten la expansion y la
personalizacion segun las necesidades del usuario.

Ademas, la sencillez y la economia de estas
capsulastambiénlashacenunasolucionpracticayviable
para enfrentar los desafios econdmicos y ambientales
actuales. Al ser una opcion mas sostenible vy
eficiente energéticamente, también pueden ser una
forma de reducir el impacto ambiental y las emisiones
de carbono.

Fachada principal.
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Modulo vivienda minima 50 m2.
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Encontrar |a forma

Se partio de un prisma contenedor, se lo modul6 segun
medidas estandares de paneles de construccion con
sistema steel frame.

Este prisma se perford para generar un alero que
contenga el ingreso y las averturas pequenas de bano
y cocina, con el ancho del modulo de paneles.

Luego se realizd lo mismo hacia el lado opuesto pero
con mayor profundidad para generar una galeria de
expansion de los ambientes sociales, pensando en
aberturas mas amplias, pero sin perder el modulo y
medidas estandar para mantener la economia.
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Proceso.
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Render vivienda minima, idea original.



Solo lo suficientemente
grande

La obra para promover viviendas pequenas, asequibles
y sostenibles.

Esta casa esta impulsado por la simplicidad. Sus
formas surgen de pequefios  movimientos
estratégicos que responden al clima, el sitio y los
habitantes, generando diferentes opciones. La carga del
exceso se elimina mediante un disefio mas pequeno,
mas inteligente y mas eficiente en el espacio, lo que
reduce el impacto ambiental y deja espacio para
interactuar con nuestros entornos de manera
rejuvenecedora. “Vivir pequefio” es la forma mas
sostenible de vivir. Estas Casas ayudan a cambiar
la mentalidad hacia la vida pequena, lo que va de la
mano con la eficiencia energética y la sostenibilidad.
adopta formas y revestidas con un estilo
contemporaneo y minimalista.

DISENO DE HABITAT PARA LA HUMANIDAD

Un buen disefio sostenible no esta fuera de nuestro
alcance y debe estar disponible para todos. El Disefo
es accesible y facil de replicar, pero sigue siendo
flexible, por lo que puede mantenerse contextual a
Su ubicacion y adaptarse a su usuario. Implementa
muchas estrategias de disefio que ahorran dinero para
hacer que las casas sean lo mas asequibles posible,
al mismo tiempo que crea un edificio de energia neta
positiva.

ESTRATEGIAS DE DISENO PARA AHORRAR
DINERO

* Formas simples

Las formas rectangulares sin caracteristicas
especiales y un solo techo con una pendiente son
mas faciles, rapidas y economicas de construir,
pero también funcionan mejor.

* Diseno pequeno

Los disenos inteligentes y |a eficiencia del espacio
minimizan la circulacion y maximizan los espacios
mas habitados, lo que nos permite construir mas
pequeno y ahorrar costos.

* Encuadre avanzado

Construccion mas rapida, usa menos parantes y
permite mas aislamiento en la pared. Las ventanas
también se pueden dimensionar para que quepan
exactamente entre la modulacion, para reducir aun
mas el encuadre.

» Componentes estandar

Dimensionar el edificio que se va a
construir con componentes de construccion de
tamano estandar y usar ventanas y puertas de
tamano estandar.

* Servicios centralizados
Usar menos tuberias de plomeria y conductos de
aire de ventilacion ahorra tiempo y dinero.

* Aislamiento de celulosa
La opcion de aislamiento mas asequible y
sostenible.
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* Materiales reciclados

La madera reciclada, el revestimiento, el piso,
los acabados y mas se pueden usar para ahorrar
dinero.

* Lo necesario
Construyendo solo las comodidades necesarias.

* Eficiencia energética

Construir una casa que funcione bien ahorra
dinero para el costo operativo regular y mantiene
los sistemas pequerios y asequibles.
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Representacion grafica vivienda minima,
idea original.



Representacion grafica en planta y corte
vivienda minima, idea original.
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Posibilidades de expansion
y adaptacion en dos
volumenes

Partiendo de un modulo rectangular minimo, luego
podemos obtener una expansion en otro volimen
rectangular, separando asi, publico y privado, y
respondiendo a las dimensiones del terreno.

Esta es una buena  estrategia para
maximizar el uso del terreno y crear una distribucion de
espacios funcional y eficiente. Al separar los
espacios publicos (como la sala de estar
comedory cocina) de los espacios privados (como los
dormitorios), se puede crear una  mayor
privacidad y tranquilidad para los ocupantes de la
vivienda.

La utilizacion de  volimenes
también puede permiti, como ya mencioné,
una mejor organizacion y eficiencia en la
construccion, ya que es mas facil y economico
construir con formas geomeétricas simples. Ademas,
la separacion de los espacios publicos y privados
puede permitir una mejor gestion de la luz natural y la
ventilacion, lo que puede mejorar la calidad de vida de
los ocupantes y reducir los costos energéticos.

rectangulares

Adaptacion de expansion en dos
volumenes.

Adaptacion de expansion en dos
volumenes.

Modulo vivienda minima original.
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Expansion vivienda con dormitorios en Expansion vivienda con dormitorios en diferente volimen, man-
diferente volimen al sector publico. teniendo dormitorio principal en volumen de sector publico.
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Posibilidades de expansion
y adaptacion en un unico
volumen

Si el terreno es longitudinal, otra estrategia efectiva
para la organizacion de la vivienda puede ser la
disposicion lineal de los espacios. En este caso, se
puede utilizar un Gnico volumen rectangular que se
estiraparaadaptarse alas necesidades del cliente, lo que
permite una expansion siguiendo la longitud del terreno.

Al igual que en el caso anterior, esta estrategia
también puede ser efectiva para maximizar el uso
del terreno y crear una distribucion de espacios

- . - - - -

eficiente y  funcional. Al  disponer los
espacios de manera lineal, se pueden aprovechar al
maximo la luz natural y la ventilacion,
mejorando la calidad de vida de los ocupantes.

Ademas, al utilizar un Unico volumen
rectangular, se  puede simplificar  la
construccion y reducir los costos de materiales
y mano de obra. Esta estrategia también puede
permitir una mayor flexibilidad en la distribucion de
los espacios, ya que se pueden anadir o eliminar
habitaciones segun las necesidades del cliente.

En resumen, la disposicion lineal de los espacios
en un unico volumen rectangular puede ser una
estrategia efectiva para la organizacion de una
vivienda en un terreno longitudinal. Esto permite
una expansion siguiendo la longitud del terreno y

Modulo
vivienda
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maximizando el uso del espacio disponible.
Ademas, esta estrategia puede simplificar la
construccion y  permitr  una  mayor
flexibilidad en la distribucion de los espacios.

Adaptacion de expansion en un
unico volumen.

Adaptacion de expansion en un
unico volumen.



Expansion
vivienda con
un dormitorio
mas. Se alarga
volumen.

Expansion
vivienda con
dos dormitorios
mas y un bano
mas. Se alarga
volumen.

1
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Pedido comitente

Se partio de una idea original que luego sufrio
adaptaciones para responder a lo que el comitente
queria y podia hacer.

En este caso el comitente queria un quincho con un
guardado, asi que se adaptd el modelo original para eso.
Porpedido del comitente se eliminaronlas socavaciones
del volumen para generar alero y galeria, y Se propuso
desarrollarlo como aleros independientes,
materializandolo diferente al volumen del quincho en si.
También se cambio de lugar la cocina para en un
futuro agregar la parrilla en |a parte exterior junto con el
semicubierto de la galeia.

Como resultado de la adaptacion del modelo
original, a las necesidades Yy posibilidades del
comitente, se ha obtenido un disefo personalizado y
funcional que cumple con las expectativas del cliente.
Es importante destacar que la adaptacion de un
diseno original puede ser una buena opcion para
lograr un resultado Optimo, siempre y cuando se
realice de manera consciente y reflexiva, y se

considere  cuidadosamente como afectara la
funcionalidad y la estética del proyecto.

En éste caso en particular, al eliminar las
socavaciones  del  volimen  original  para

generar aleros y galerias, se ha logrado una estructura
independiente y diferenciada que, ademas, ha sido
materializada de manera diferente al volumen del
quincho.

En resumen, la adaptacion del modelo original ha
permitido obtener un disefio personalizado y
funcional, que responde a las necesidades vy
posibilidades del comitente. Como reflexion, es

importante tener en cuenta que la adaptacion de
un disefo original puede ser una buena opcion,
siempre y cuando se realice de manera consciente
y reflexiva, y se considere cuidadosamente como
afectara la funcionalidad y la estética del proyecto.
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Render quincho, con galeria de expansion.
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Render quincho, sin galeria de expansion.
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Render quincho, con alero ingreso, sélo
sobre aberturas.



En las imagenes de las paginas 16 y 17 se pueden ver
las dos opciones de la contrafachada.

La imagen de pagina 16 es la que se concluira en un
futuro. La imagen de pagina 17 es la realizada.

En laimagen de la pagina 18 es la fachada principal
realizada.
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Modificaciones del
proyecto original

Se eliminaron los volumentes socavados para
galerias.

En su lugar se proyecto un alero que cubre solo las
aberturas y el ingreso en la fachada con orientacion
Oeste.

Y se penso una galeria al mismo nivel que el alero de
frente y de misma materialidad, el cual se dejo para
otra etapa de obra.

22



vivir pequeiio, vivir sostenible

Plano presentado

N 40,25
fm 2,89
Z@M- . — PN
| |
|
|
‘ 1
|
<
‘ : o
‘ o z
‘% 31 37 ‘
] / RETIRO
7 | - : N
i - /%
s s sy, I I e e e e = o — .
| ‘\ 0’9,/5 9‘;’4 I \:\ I'“4 E-A
% " ses |
Gz A
0.3 X |
. M ] T |
" I I I : i
— K Iy Iy (e
i i nol L
| | | L
1) 055 185 I 1,42 . 1
Te) ) ) u
o T =T
0 = ‘
12 12 MONTANTE ‘
o | |
(32]
525 2 | |
: |
PERFORACION DE AGUA o) ‘
EXISTENTE g
A
o~ N ‘ @]
L em

<
34, G PLANTA ARQUlezTURA Esc. 1:100 %

:
3m

23



Vivir pequefio, vivir sostenible

24

Encomienda y
presentacion en colegio y
municipalidad

NOMBRE COMITENTE: ZVALA IVAN GABRIEL
DOMICILIO: Pueyrredon N° 1429 - Funes.
DOMICILIO DE LA OBRA: RONDEAU N° 895
SUPERFICIE A CONSTRUIR: 60,40m2 y 6m2 de
galeria/ alero.

LOTE: 768
SUPERFICIE TERRENO: 607,77m2

SECCION: 3
MANZANA 110
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Materiales utilizados.

La idea para este tipo de proyecto es una
construccion  sostenible.  Utilizar ~ materiales
ecologicos como paneles de placa cementicia,
aislante térmico lana de vidrio,
membrana hidrofuga, revoque interior con yeso. Se
consideran ecologicos debido a su durabilidad,
eficiencia energética y su capacidad de ser reciclados
0 reutilizados. Sin embargo, es importante sefalar que
la construccion sostenible implica una estrategia mas
amplia que incluye no solo la eleccion de materiales
ecologicos, sino también el disefio del edificio y su
impacto en el medio ambiente y la comunidad
circundante.

Para revestimiento interior se recomienda el uso de
maderas, madera reciclada, corcho, bambd.

La madera es wuna excelente opcion como
revestimiento interior debido a su aspecto calido y
acogedor, asi como a su capacidad para
proporcionar aislamiento acustico y térmico. Ademas,
la madera es un recurso renovable si se gestiona de
manera sostenible y responsable.

El bambi es otro material popular para el
revestimiento interior debido a su durabilidad,
resistencia y aspecto natural. EI bambu es una
planta de rapido crecimiento y su cultivo puede
ser sostenible si se realiza de manera adecuada.

vivir pequefio, vivir sostenible
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El corcho es una opcion interesante para el
revestimiento interior ya que es un material
renovable y reciclable. Ademas, el corcho es un
excelente aislante térmico y acustico, lo que lo
convierte en una opcion ideal para la construccion
sostenible.

La piedra es un material duradero y resistente que
puede utilizarse como revestimiento interior en
viviendas sostenibles. La piedra es un recurso
natural 'y puede ser obtenida localmente,
dependiendo el lugar, lo que reduce la
huella de carbono asociada con su transporte.

El yeso es un material sostenible que se utiliza en el
revestimiento interior debido a su durabilidad y su
capacidad para regular la humedad. Ademas, el yeso
es un recurso natural y renovable que puede ser
obtenido localmente.

El plastico reciclado es una opcion interesante
para la construccion sostenible debido a que es un
material que se puede obtener a partir de
residuos plasticos y que de esta manera se evita su
acumulacion en basurales 'y su impacto
ambiental negativo. En cuanto a su uso como
revestimiento para pisos interiores,  existen
opciones de pisos laminados fabricados con una capa
superior de plastico reciclado. Estos pisos
pueden tener un aspecto similar a la madera o a otros
materiales y ofrecen una
buena resistencia a la abrasion y al desgaste.
También se pueden encontrar baldosas de plastico
reciclado que se utilizan como alternativa a
las baldosas de ceramica o de piedra. Estas
baldosas suelen ser mas ligeras y faciles de

instalar que las opciones tradicionales, y tienen la
ventaja de ser resistentes al agua y al moho.

Es importante tener en cuenta que aunque el
plastico reciclado es una opcion sostenible para
la construccion, aun se encuentra en debate su
impacto en la salud debido a la liberacion de
compuestos quimicos durante su fabricacion
y uso prolongado. Es recomendable buscar
marcas Yy  proveedores  que  tengan
certificaciones de seguridad y sostenibilidad
para asegurar que se esta utilizando un material
saludable y respetuoso con el medio ambiente.

En este caso se utilizo ceramica vy
porcelanato para interior, por decicion del cliente
debido a su calidad, resistencia, y durabilidad.

La ceramica y el porcelanato son materiales

ampliamente  utilizados en la construccion
debido a su resistencia, durabilidad vy
estética. Sin  embargo, su sustentabilidad

depende en gran medida del proceso de produccion
y de los recursos utilizados para su fabricacion.

Por un lado, la ceramica y el porcelanato son
materiales duraderos y resistentes, lo que
significa que su vida util puede ser muy larga,
reduciendo asi la necesidad de reemplazarlos con
frecuencia. Ademas, laceramicay el porcelanato son
materiales no toxicos, no emiten sustancias
quimicas en el ambiente y no son inflamables.

Por otro lado, la produccion de ceramica y
porcelanato requiere altas temperaturas, lo que
implica un alto consumo de energia y emisiones
de CO2. Ademas, la extraccion de materias primas

vivir pequefio, vivir sostenible

como la arcilla y la silice puede tener impactos
ambientales negativos, como la deforestacion, la
erosion del suelo y la contaminacion del agua.

En conclusion, el proyecto de
construccion sostenible que se ha descrito tiene
en cuenta la utilizacion de materiales sostenibles
en la medida de lo posible, con el objetivo de
reducir el impacto ambiental y promover
practicas  responsables con el  medio
ambiente. Ademas, se ha incluido el uso de
aislantes térmicos para reducir el consumo de
energia y mejorar la eficiencia energética de la
construccion.

Asimismo, se ha considerado la forma y la
orientacion de la construccion y el tamano
de las aberturas para optimizar la iluminacion
naturaly la ventilacion, lo que también contribuira a
reducir el consumo de energia y mejorar el
confort térmico de los usuarios.

En general, este enfoque de construccion
sostenible es una practica responsable y
necesaria en la actualidad, ya que contribuye a
reducir el impacto ambiental y a crear edificios
mas eficientes y confortables para sus usuarios.
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Foto contrafrente
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Foto frente
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